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Pravila ravnanja v OS RACE v ¢asu razbremenilnih ukrepov
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1 UVOD

Ta pravila so sprejeta z namenom, da se opredelijo ravnanja, dejanja, ukrepi in njihovo
izvajanje v ¢asu razbremenilnih ukrepov epidemije COVID - 19 v OS Race.

Ta pravila predstavljajo dinamicen in ne staticen dokument. Spreminjajo se po potrebi
glede na dejansko situacijo, glede na drzavne ukrepe, glede na pravne akte, smernice,
navodila, usmeritve pristojnih institucij in v odvisnosti od epidemiolo3ke situacije v RS. Sola
jih bo dopolnjevala in spreminjala v odvisnosti od navedenega ter dopolnjena pravila oz.
dopolnitve same objavljala na spletni strani Sole.

2 PODLAGA ZA SPREJEM PRAVIL

2.1 Pravna podlaga

Pravno podlago za sprejem pravil predstavljajo drzavni ukrepi, navodila, smernice in pravni
akti pristojnih institucij v odvisnosti od epidemioloske situacije v RS.



3 DELEZNIKIVIZ PROCESA

Organizacija dela v ¢asu razbremenitvenih ukrepov epidemije COVID - 19 zajema vse
deleznike VIZ procesa: ucence, ucitelje, druge strokovne delavce, druge zaposlene v 3oli,
starSe, tretje osebe, ki so v stiku s Solo (dobavitelji,... itd).

4 1ZVAJANJE VIZ (vzgojno - izobraZevalnega) DELA

4.1 lzvajanje VIZ dela v prostorih OS RACE

Od predvidoma 22. 2. 2021 se VIZ delo za vse u€ence izvaja v prostorih OS Race.
4.2 lzvajanje VIZ dela na daljavo

Na daljavo pouk ne poteka.

4.3 lzvajanje VIZ dela za ucence z zdravstvenimi omejitvami

VIZ delo za ucence, ki pouka v Solskih prostorih ne morejo obiskovati zaradi zdravstvenih
omejitev, se nadaljuje v obliki izobrazevanja na daljavo.

4.4 lzvajanje VIZ dela za zaposlene z zdravstvenimi omejitvami

VIZ delo za zaposlene, ki podajo izjavo, da so v rizi¢ni, se organizira skladno s potrebami
delovnega procesa in skladno z veljavno zakonodajo s podrodja delovnih razmerij.

4.5 Pridobivanje podatkov za izvedbo VIZ dela

OS Race mora pred pri¢etkom izvajanja VIZ dela v prostorih $ole, od starSev ucencev iz
tocke 4.1. teh Pravil pridobiti podatke o Stevilu otrok, ki se bodo v navedenem ¢asu vkljucili
v pouk, jutranje varstvo in razsirjen program. Starsi otrok, ki se VIZ dela v prostorih Sole ne
bodo udelezili, €eprav sodijo v kategorijo u¢encev iz to¢ke 4.1. teh Pravil, morajo OS Race
pred prvim dnem, torej pred pricetkom izvajanja VIZ dela v prostorih Sole, predloZiti izjave,
s katerimi izjavljajo, da obstajajo utemeljeni zdravstveni razlogi pri ucencih ali njihovih
druzinskih ¢lanov, ki pomenijo rizi¢no stanje in pri katerih bi obstoj v izjavi navedenih
okolis¢in pomenil, da je prevec rizi¢no, da se otroci udelezijo VIZ dela v prostorih Sole.

5 OBSEGVIZ DELA

V &asu veljavnosti teh pravil se VIZ delo v prostorih OS Race izvaja po obveznem in
razsirjenem programu.

Izvajata se jutranje varstvo in dejavnosti razsirjenega programa.

Ne izvajajo se:
- Sole v naravi
- Plavalni tecaj



- Kolesarski izpit

- Proslave

- Valeta

- Razstave

- Koncerti

- Drugi mnozicni dogodki
- Ekskurzije

- Govorilne ure

- Roditeljski sestanki

Starsi lahko informacije od razrednikov in drugih uditeljev pridobivajo tako znotraj
aplikacije eAsistent kot po elektronski posti.

6 OBLIKOVANJE UCNIH SKUPIN

Pouk se izvaja znotraj obstojecih oddelkov (ucenci se praviloma ne delijo v manjse skupine).

7 OSEBNA VAROVALNA OPREMA

Uditelji in vsi drugi zaposleni v Soli nosijo zas¢itne maske ves cas, ko so v prostorih Sole,
ucenci nosijo maske v skupnih prostorih, v mati¢ni udilnici uporaba mask za ucence ni
obvezna. V primeru mesanja ucencev iz razli¢nih razredov je obvezna uporaba mask tudi za
ucence.

Vsi zaposleni in ucenci se seznanijo z naCinom pravilne namestitve, uporabe in odstranitve
zascitne maske z infografiko, namesceno v ucilnicah, na hodnikih, v skupnih prostorih. Pred
namestitvijo maske si je potrebno temeljito umiti ali razkuziti roke.

8 UKREPIV CASU TRAJANJA RAZBREMENILNIH UKREPOV

8.1 Vstop v Solo

Ucenci vstopajo v Solo pri dolo¢enem vhodu:

e 1.razred vhod 3 (pri jedilnici)
e 2.-9.razred vhod 1 (avla pri $portni dvorani)

Vstop v Solo je dovoljen izklju¢no u¢encem in zaposlenim.

Druge osebe lahko v Solo vstopajo izklju¢no po predhodni najavi in ob uporabi zascitne
maske, ki so si jo dolzne priskrbeti same.

Ob vstopu v Solo se vstopajodi odrasli razkuzijo z razkuzilom, ki je na voljo na mizah ob
vhodu.

Ob vstopu v Solske prostore morajo vsi nositi zas¢itne maske.



8.2 Gibanje po Soli

Ucenci se po Soli gibajo tako, da ohranjajo priporoceno medosebno razdaljo. Ta dolocba
velja smiselno za razrede, hodnike in druge prostore Sole.

Ucenci ne prehajajo iz ene v drugo ucilnico.
8.3 Zracenje ucilnic

Vrata udilnice so odprta do zacetka pouka, zato, da se ¢im manjkrat dotakne kljuke. Pred
zacCetkom pouka ucitelj zapre vrata, kljuko pa na obeh straneh obriSe s papirnato brisacko,
prepojeno z razkuzilom.

Ucitelj, ki je zadolZen za posamicno ucno skupino in s tem za posami¢no mati¢no ucilnico,
deset minut pred pricetkom pouka temeljito prezraci ucilnico tako, da odpre vsa
razpoloZljiva okna in pusti odprta vrata. Okna nato zapre, vrata pa, kot dolo¢eno v
prejSnjem odstavku te tocke, pusti odprta do pricetka pouka.

Po vsaki Solski uri - med vsakim odmorom ucitelj, ki je izvedel predhodno uro in sedaj odhaja
iz ucilnice, izvede vsaj kratkotrajno zracenje ucilnice.

8.4 Preventivni ukrepi v ucilnicah

V udilnicah so:
- Umivalniki s tekoco vodo
- Podajalniki papirnatih brisac
- Kosi za smeti
- RazkuzZilo z najmanj 70% etanola (koncentracija 70 — 80%)

Ucenci v ucilnicah sedijo na zato dolocenih stolih, ki so poimensko oznaceni. Med seboj se
na stolih ne izmenjujejo. Sedezni red se mora ohranjati ves Cas trajanja ukrepov, uditelji
uCencev ne presedajo. Pri morebitnih stikih dosledno upostevajo primerno varnostno
razdaljo. V pomoc so jim oznake. Poleg tega jih uditelj opozarja na ustrezno medsebojno
razdaljo.

Pouk v racunalniski udilnici se praviloma ne izvaja.

Racunalnik v posamezni ucilnici lahko uporablja izklju¢no ucitel;.

Ucenci si med seboj ne izmenjujejo Solskih potrebsdin.

Ucence mora ucitelj dosledno spodbujati k rednemu in pravilnemu umivanju rok. Ucence
prve triade dodatno usmerja ucitel;.

Ko je mozno - po presoji ucitelja — naj pouk poteka na prostem, v neposredni okolici Sole.
Starse se zaprosi, da imajo ucenci s seboj sledece dodatne potrebscine:
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- Dodatna oblacila - ker se ucilnice veliko zracijo.
- Plasti¢ni bidon ali plastenko z vodo za pitje — da se zmanjSa uporaba in mozna
kontaminacija umivalnika.

Tudi pri pouku na prostem mora uditelj zagotoviti medosebno razdaljo vsaj 1,5 — 2,0 m.
8.5 Odmoriin Solska prehrana

Med odmori ucenci ostajajo v mati¢ni udilnici. Enako velja za odmor, ko poteka 3olska
malica. Ucenci uc¢ilnic med odmori ne zapus<ajo, razen za odhod na stranis¢e — posamezno
in izmenjaje. Pri odhodih na stranis¢e mora deZurna oseba v vsakem nadstropju paziti, da
se v toaletnih prostorih ne naredi gneca. Tudi v toaletnih prostorih so ucenci dolzni
upostevati talne oznacbe, ki opozarjajo na medsebojno razdaljo. Okna v toaletnih prostorih
morajo biti ves ¢as odprta, da se prostori ustrezno zracijo.

Ucenci malicajo izklju¢no v svoji maticni udilnici. Hrano pri malici in kosilu razdeli izklju¢no
uCitelj oz. deZurna oseba, ki si pred tem temeljito umije roke z vodo in milom. Malico pred
maticne udilnice pred pricetkom odmora za malico prinese za to zadolZena oseba.

Pred pricetkom malice ucenci svojo mizo obriSejo s papirnato brisacko in razkuzilom. Nato
naredijo pogrinjek iz papirnate brisacke. Pred zauzitjem si ucenci temeljito umijejo roke z
vodo in milom. Po zauZitju ostanke odvrzejo v zato namenjene kose - loCevanje odpadkov:
papir, plastika, itd. Nato obriSejo svojo mizo s papirnato brisacko in razkuzilom. Temu sledi
temeljito umivanje rok z vodo in milom.

V prvi triadi pri ¢iS€enju in razkuZevanju miz pomaga ucitelj.

Ostanke hrane in embalazo ter morebitno posodo (vr¢, skodelica) odnese izpred mati¢ne
ucilnice po koncu odmora za malico za to zadolZena osebja.

8.6 Pisna gradiva in knjiZnica

V Casu veljave teh ukrepov je Solska knjiznica za u€ence odprta. Naenkrat je v knjiznici lahko
najvec 5 ucencev.

Ucitelji se morajo izogibati dejavnostim, pri katerih bi uporabljali od zunaj prinesen material
- npr. kartonske Skatle, les, tekstil, ipd, saj virus prezivi razli¢en ¢as na razli¢nih povrsinahin
se je treba temu izogniti.

8.7 0Odhod domov

Ucenci odhajajo domov posamicno oziroma tako, da ohranjajo medsebojno razdaljo 1,5 -
2,0 m. Ob odhodu domov 3ola zagotovi deZzurno osebje na hodnikih ter ob izhodu iz Sole,
da u¢ence opozarja na spostovanje ukrepov.



8.8 C(is¢enje prostorov

Sola zagotavlja, da so 3olski prostori temeljito ocis¢eni z obi¢ajnimi sredstvi, ki jih sicer
uporablja za cis¢enje, dan pred ponovnim pricetkom pouka.

Nadalje Sola zagotavlja, da tekom trajanja pouka poteka redno ¢iS¢enje in razkuzevanje
povrsin. Po koncanju pouka distilke izvedejo temeljito ¢iSCenje vseh prostorov v stalni
uporabi z razkuzevanjem miz, stolov, kljuk, ograj, drzal in drugih povrsin, ki se jih u¢enciin
zaposleni dotikajo. Povrsine, ki se jih dotikamo pogosteje, kot npr. kljuk, ograj, drzal, stikal,
potezne vrvice v toaletnih prostorih ipd., Cistilke razkuzujejo veckrat dnevno. V prostorih,
ki niso v stalni uporabi, se razkuZevanje tovrstnih povrsin opravi enkrat dnevno, ob koncu

pouka.

Cistilke imajo zagotovljeno zadostno koli¢ino ustreznih razkuzil in osebne varovalne
opreme.

8.9 Drugi ukrepi

Sola bo v dneh pred ponovnim pri¢etkom pouka poskrbela intenzivno izpiranje
vodovodnega omrezja tako, da se poveca pretok pitne vode v vodovodnem omrezju na
vseh pipah v stavbi za najmanj 15 minut. Poleg tega bo Sola izvajala redna preventivna
izpiranja vodovodnega omrezja tudi nadalje, vsak konec tedna.

Hisnik vsake 14 dni sname in ocisti mrezZice in druge nastavke vseh pip in jih ocisti vodnega
kamna in drugih oblog.

8.10 Solska kuhinja in jedilnica ter proces prehranjevanja

Zaposleni v kuhinji morajo obvezno nositi zas¢itno masko ves cas, ko so v kuhinji. Delovna
obladila so dolZni zamenijati vsak dan, oprati jih je potrebno vsaj pri 60°C.

Zaposleni v kuhinji si morajo redno umivati roke.
Obvezno je redno CisCenje in po potrebi razkuzevanje povrsin in pultov.
Medosebna razdalja med zaposlenimije 1,5 - 2,0 m.

V jedilnici se postreze izklju¢no kosilo. Ob prihodu v jedilnico si u€enci umijejo roke, enako
ob odhodu iz nje. V jedilnici je lahko maksimalno toliko ucencev, da je zagotovljena
medosebna razdalja 1,5 — 2,0 m in da ima vsak ucenec na vsaki strani po dva prazna stola -
razen kadar sedijo skupaj ucenciistega razreda - isti mehurcek. Za to so odgovorni dezurni
ucitelji, ki ne smejo spustiti v jedilnico uc¢encev, dokler se mesto ne sprosti. Vsi stoli, ki se v
jedilnici smejo uporabljati, so vidno oznaceni.

Med izmenjavo ucencev v ucilnici je potrebno jedilnico temeljito prezraciti, mize, stole in
pladnje pa razkuZiti.



Kuhinjsko osebje pladnje razkuzZuje najmanj 2x dnevno oziroma po potrebi v odvisnosti od
rabe tudi veckrat.

Sola naredi nov razpored uporabe 3olske jedilnice glede na $tevilo u¢encev, ki kosijo v 3oli.
Z razporedom seznani ucence.

Pri izdajnem pultu se morajo ucenci drzati talnih ozna¢b za medsebojno razdaljo.
Poti vstopa in izstopa se ne krizajo, temvec potekajo po oznacenih koridorijih.

8.11 Zaposleni

Za zaposlene velja smiselno enako pravilo — upostevanje medsebojne razdalje 1,5 — 2,0m; v
zbornici mora imeti zaposleni na vsaki strani en stol prost; v zbornici je hkrati lahko le toliko
zaposlenih, da lahko ohranjajo predpisano razdaljo. V kabinetih se zaposleni izogibajo
socasni uporabi prostora tako, da sklenejo dogovor o tem, kdo bo kdaj uporabljal kabinet.

Tudi v drugih prostorih (sanitarije, hodniki, skupni prostori) zaposleni spostujejo socialno
distanco.



9 UKREPIV PRIMERU POJAVA OBOLENJA'S SIMPTOMI COVID 19

V kolikor zboli u¢enec, ga ucitelj napotiv pisarno svetovalne delavke, kjer v njeni prisotnosti
pocaka na star3a, ki ga prevzame po predhodnem klicu, ki ga opravi pomocnica ravnatelja
ali svetovalna delavka. Ce je mozno, tak u¢enec ta ¢as nosi zas¢itno masko.

Starsi so dolzni obvestiti ravnatelja Sole v roku 24 ur (telefonsko, elektronska posta,
eAsistent), v kolikor se izkaze, da je u¢enec okuZen s Covid - 19. Ravnatelj je dolZan ravnati
v skladu s priporocili NIJZ.

Pricetek kuznosti je 2 dni pred pojavom bolezni. NIJZ svetuje kontaktom, da v inkubacijski
dobi spremljajo svoje zdravstveno stanje.

V kolikor zboli ucitelj, se umakne z delovnega mesta in pokli¢e izbranega zdravnika. V
primeru, da je okuZen s Covid — 19, o tem v roku 24 ur obvesti ravnatelja Sole (telefonsko,
elektronska posta, eAsistent). Ravnatelj je dolZzan ravnati v skladu s priporocili NIJZ.

V primeru pojava okuzbe Sola zagotovi temeljito zracenje, CisCenje in razkuZevanje celotne
Solske stavbe.

Podrobna navodila za preprecevanje okuzbe in ve¢ informacij na spletni strani Nacionalnega
inStituta za javno zdravje: https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov.
Vir: NlJZ

10 SPREJEM, UPORABA, VELJAVNOST

Ta pravila je sprejel ravnatelj OS Race. Pravila pri¢nejo veljati 22. 2. 2021. Veljajo in
uporabljajo se do preklica upostevnega pravnega akta ali vec teh, ki urejajo to materijo, ali
do sprejema novega pravnega akta, ki razveljavlja tiste pravne akte, ki so podlaga za
sprejem dokumentov in aktov, na katerih temeljijo ta Pravila. Posamezne spremembe
veljajo z dnem, ko so objavljene na spletni strani Sole, bodisi v sklopu popravljenih Pravil
bodisi posamicno.

V ¢asu uporabe teh pravil se zaradi prilagoditev okolis¢inam, nastalim zaradi visje sile, lahko

zaCasno smiselno spremenijo Pravila hiSnega reda, katerih sprejem in sprememba je v
pristojnosti ravnatelja Sole.

Kraj in datum: Race, 19. 2. 2021

Rolando Lasi¢, ravnatelj
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